
 

 
 

 
Einteilung Kinderland 
 
 

Bär (Anfänger) 
 

Geschichten, Lieder und Parcours helfen den Kindern, um sich spielerisch mit der 

Skiausrüstung und den ersten Schritten im Schneesport vertraut zu machen. 
 Snowli Song 

 Kennenlernen von Ski und Schnee  

 Gehen, Aufsteigen im Treppen- und Scherschritt mit Hilfsmitteln (Wenden) 

 Fahren in paralleler Skistellung mit umsteigen und Tricks Falllinienfahren parallel und  

     bremsen im Pflug 
 
  

Pinguin (Mittel)  
 

Mit kreativen Übungen lernt das Kind sich selbstständiger auf den Skiern zu bewegen und 

erste Kurven zu fahren. 

 Selbstständiges Aufstehen 

 Gleiten im Pflug 

 Erste Richtungsänderungen (Rechts/Links) 

 Kontrolliertes und dosiertes bremsen auf Kommando 

 Sicheres Förderband und Seilliftfahren 
 
  

Schlange (Mittel-Fortgeschritten)  
 

Schritt für Schritt und Variantenreich lernen die Kinder sich sicher auf der Piste zu bewegen. 

 Pflugdrehen auf einfacher blauer Piste 

 Aufsteigen im Treppen-und Scherschritt ohne Hilfsmittel (Eigenständig) 

 Schwingen in vorgegebenen Parcour und Mini-Slalom 

 Switch fahren in V-Stellung (ohne Richtungsänderung) 

 Sicheres Tellerlift fahren 
 
 

Känguru (Fortgeschritten)  
 

Mit viel Spass und Sicherheit erlernen die Kinder über Wellen zu fahren, über kleine Sprünge 

zu hüpfen und sich gekonnt auch auf anspruchsvollen blauen Pisten zu bewegen…    

 Pflugdrehen auf abwechslungsreicher blauer Piste 

 Paralleles befahren von einfachen Wellen und Sprüngen 

 Schrägfahren und Tricks 

 Schwingen im Mini-Stangenwald und Parcour 

 Erste Fahrt mit Bügellift 

  
 

Snowli (Gut)  
 

Mit der spezifischen Förderung des Kantenspiels erlangen die Kinder immer mehr Sicherheit 

auf den Skiern und sind schon fast kleine Profis. 

 Pflugschwingen auf einfacher blauer Piste 

 Switch fahren in V-Stellung mit Richtungsänderung 

 Seitrutschen 

 Sicheres Bügellift fahren 

 Erste Fahrten mit Stöcken 


